
 
 

 

 

 

 

 

 

UNE REPRISE DANS LA SÉRÉNITÉ 😊 
 

Nous continuons « ensemble », car c’est ensemble que nous nous portons les uns les autres, c’est ensemble que 

nous gardons courage et continuons notre chemin, c’est ensemble que nous rêvons de jours meilleurs et c’est 

ensemble que nous les construisons. Nous avons besoin les uns des autres ! 

 
 

ENSEMBLE 
 

NOUVEAU TITRE DES FRANGINES 

intitulé « Ensemble » ! Le clip est en ligne depuis 

le 22 avril (en plein confinement) et a déjà à son actif plus 

d’un demi-million de vues. Nous vous encourageons à 

l’écouter ici, et à mettre en pratique les paroles : 

concrétisons nos projets, aimons-nous davantage, vivons 

le temps présent plus que jamais, devenons ce que nous 

sommes, soyons vrais, ensemble…       
 

PAROLES « ENSEMBLE » des Frangines
On aura des projets de géant 

On verra enfin s'aimer les gens 

On ira épouser le présent 

On vivra mieux, mieux 

Faut pas la laisser passer 

La chance de se dépasser 

Changer le monde, avancer ensemble 

Faut pas la laisser filer 

La famille qu'on se ferait 

Si l'on se mettait à penser ensemble 

Allez, allez, allez, allez, allez, allez 

Allez, allez, allez, ensemble (x2) 

La plus belle ambition c'est de devenir soi-même 

Pas de vouloir briller 

On voit pas tout des gens célèbres, on n'les voit pas 

pleurer 

 

Vous qui nous voyez on vous promet d'être vrai 

On aura l'ivresse d'être vivant 

On verra la vieillesse autrement 

On laissera nos richesses aux suivants 

Faut pas la laisser passer, la chance de se dépasser…

CONTEMPLATION - 19 min pour s’émerveiller de nos plus beaux paysages 

naturels de France…
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Vallée de la Clarée, Etangs des Dombes, Côte bretonne, Côte atlantique, Lac du Mont-Cenis, Lac de Grangent, Lac du Bourget, Les Alpes, Etc. 

DÉCONFINÉS… OU PRESQUE ! 
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ENSEMBLE, PRENONS SOIN DE NOTRE PLANÈTE 
 

ANNIVERSAIRE ENCYCLIQUE « LAUDATO SI’ » : 5 ANS !  
Une Semaine Laudato Si’ a commencé samedi 16 mai sur le thème « Tout est lié », organisée par 3 instances : le 

Dicastère pour le Service du Développement Humain Intégral, le Mouvement Catholique Mondial pour le Climat 

et Renova+. Cette semaine Laudato Si’ se déploie à l’occasion du 5ème anniversaire de la publication de l’encyclique 

du Pape François sur le sujet de la sauvegarde de la maison commune, Laudato Si’. Du 16 au 24 mai, cette semaine 

implique les communautés catholiques du monde entier, permettant aux paroisses, diocèses, congrégations 

religieuses, associations, écoles et autres institutions d’approfondir leur engagement pour la sauvegarde de la 

Création et la promotion d'une écologie intégrale. Au cours de la semaine, diverses initiatives en ligne sont lancées 

afin de construire un avenir plus juste et plus durable pour la Terre et l'humanité, en suivant l’esprit de Laudato 

Si’, où le Saint-Père explique que « Tout est lié ». L'initiative se terminera le 24 mai par une Journée mondiale de 

prière. 

 

 

L’APPEL DU PAPE FRANCOIS 

C'est le Pape lui-même qui a annoncé cet événement le 3 mars dernier, invitant, par 

le biais d'un message vidéo, à une participation la plus large 

possible « Quel genre de monde voulons-nous laisser à ceux qui 

viendront après nous, aux enfants qui grandissent ? Je renouvelle 

mon appel urgent pour répondre à la crise écologique, le cri de la 

terre et le cri des pauvres ne peuvent plus attendre. Prenons soin de 

la création, un don de notre Dieu le Créateur », déclarait François 

dans ce message. « Au cours de cette campagne mondiale, tous les 

catholiques sont unis pour réfléchir, prier et agir ensemble pour un 

monde meilleur », ajoutait-il.  

 

 

FAIRE PLUS POUR UNE ÉCOLOGIE INTÉGRALE 
Au cours des cinq années qui se sont écoulées depuis la publication 
de Laudato Si’, des milliers de communautés dans le monde entier ont 
pris des mesures pour mettre en œuvre la vision de l'écologie contenue 
dans l'encyclique. Mais la crise environnementale est si grave qu'il faut 
faire plus. C'est pourquoi le Dicastère pour le Service du développement 
humain intégral propose sur un site web dédié (disponible en français) 
des outils supplémentaires. Pendant la semaine, les catholiques sont 
également invités à participer à des formations en ligne et à des 
séminaires interactifs. 
 

L’année 2020, un tournant pour l'environnement ?  
Le cinquième anniversaire de Laudato Si’ coïncide avec deux échéances majeures liées à la protection de 
l’environnement : c’est en effet cette année qu’expire le délai pour que les pays annoncent leurs plans pour 
atteindre les objectifs de l'accord de Paris sur le climat ; cette année aussi devait se tenir la Conférence des Nations 
unies sur la biodiversité, au mois d’octobre, en Chine, mais elle a été reportée, sans que l’on sache encore la 
nouvelle date. La pandémie de la Covid-19 vient bouleverser les calendriers, mais elle réinterroge aussi notre 
rapport à la maison commune.  
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Chaîne de prière 
Nous portons chaque jour toutes vos intentions, n’hésitez pas à continuer à nous les confier ! Merci pour toutes les intentions de prière 

que nous recevons et que nous déposons dans les différents lieux de prière : la paroisse bienheureux Antoine Chevrier, la paroisse Sainte 

Marie en presqu’île et les Sœurs de la Compagnie de Marie Notre-Dame. Rappel du mail : intentions@chevreullestonnac.fr 

 

Inscrivez-vous en cliquant ici 

https://www.youtube.com/watch?v=jMVWNTGyxEM
https://laudatosiweek.org/fr/home-fr/
https://www.youtube.com/watch?v=jMVWNTGyxEM
https://laudatosiweek.org/fr/home-fr/
mailto:intentions@chevreullestonnac.fr


 

ENSEMBLE, UNISSONS NOS COEURS AU CRI DE LA PRIÈRE 
 

LA PRIÈRE D’UN ENFANT PÉRUVIEN 
Covid-19 : cet enfant qui prie dans une rue de Guadalupe a ému le monde 

entier. À genoux dans la rue pour demander à Dieu son secours face à la 

pandémie de covid-19, cet enfant de 6 ans a été immortalisé par une 

photographe qui se trouvait dans les rues de Guadalupe (Pérou). Depuis, la 

photo de sa prière a bouleversé le monde entier. Le garçonnet s’appelle Alen 

Castañeda Zelada. Il s’est mis à genoux pour demander à Dieu son aide, 

particulièrement touché par le sort des personnes âgées, lui qui rêve 

d’embrasser ses grands-parents qu’il n’a pas vus depuis le début du confinement. Une foi et une espérance virales. 

Dans ce quartier, de nombreuses personnes se retrouvent pour prier chacun depuis chez soi, ou ensemble, mais 

en respectant les distances de sécurité. « Nous nous étions réunis pour prier et demander à Dieu de nous venir en aide 

dans cette situation d’urgence que nous traversons, afin de partager notre foi et notre espérance », raconte Claudia 

Alejandra Mora Abanto, la photographe. 

 

ENSEMBLE, AVEC JEANNE DE LESTONNAC 

 

15 MAI : RETOUR SUR LA FÊTE DE SAINTE JEANNE 

DE LESTONNAC, fondatrice de la Compagnie de 

Marie Notre-Dame. 

 
Qui est Jeanne de Lestonnac ? Jeanne de Lestonnac 

était la nièce de l'écrivain français Montaigne qui 

parle d'elle en ces termes : « Très pieuse, d'humeur 

joyeuse, intelligente et belle, la nature en avait fait un 

chef d'œuvre, alliant une si belle âme à un si beau corps 

et logeant une princesse en un magnifique palais. » 

Madame de Lestonnac voulait la faire devenir 

calviniste, ce pourquoi elle l'envoya se refaire une 

santé dans une famille également calviniste. 

Montaigne s'en aperçut et son beau-frère qui, lui, était 

resté catholique, rappela sa fille et se fâcha tellement 

contre sa femme que celle-ci se le tint pour dit 

désormais. A dix-sept ans, Jeanne de Lestonnac épousa 

Gaston de Montferrat (Montferrand), Baron de 

Landiras dont elle eut sept enfants qu'elle éleva avec 

beaucoup de délicatesse et de fermeté. Après vingt-

quatre ans de mariage, elle perdit son époux qu'elle 

adorait et voulut se faire religieuse chez les 

Feuillantines de Toulouse. Elle y tomba malade. Guérie, 

à peine rentrée dans le monde, elle reprit son projet de 

vie religieuse et fonda la Compagnie de Marie Notre-

Dame pour l'éducation des filles, comme les Pères 

Jésuites qui étaient les éducateurs des garçons. Une 

religieuse de la Compagnie de Marie Notre-Dame nous 

communique : 

"Jeanne de 

Lestonnac a été un temps écartée comme supérieure 

de la communauté de Bordeaux, elle a été humiliée 

comme souvent en pareil cas. Cependant le reste des 

maisons continuent de garder à Jeanne toute l'estime, 

l'affection et la confiance dues à la Fondatrice de 

l'Ordre. Elle est considérée comme la Mère Générale, 

même si ce statut lui est refusé par l'Eglise d'alors et s’il 

ne lui est pas permis de communiquer avec l'extérieur 

durant cette terrible période. A la fin du mandat, c'est 

à dire trois ans plus tard, en 1626, la supérieure ingrate 

reconnaît ses écarts et ses manigances et demande 

publiquement pardon à Jeanne de Lestonnac. La 

fondatrice relativement âgée part fonder à Pau. Elle y 

restera s'occupant à organiser la vie de la maison et à 

enseigner les enfants jusqu'en 1634. A la demande des 

supérieures de l'Ordre, et sur l'insistance du cardinal 

Henri de Sourdis, elle revient à Bordeaux pour 

consacrer ses dernières années à rédiger 

définitivement les Constitutions qui seront imprimées 

en 1638. Toutes les Maisons de l'Ordre vivront de ses 

Constitutions où qu'elles soient dans le monde. Jeanne 

de Lestonnac décède le 2 février 1640 âgée de 84 ans.  
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PRIER AVEC SAINTE JEANNE DE LESTONNAC, ICI. 
 

 

 

 

LES RELIGIONS VERS LE 

DÉCONFINEMENT 
 

 

 

RAPPEL DES FÊTES DE LA FOI À VIVRE PROCHAINEMENT 
 

POUR LES CROYANTS DE DIFFÉRENTES RELIGIONS : 
- Pour les chrétiens, 50 jours après Pâques, fête la Pentecôte le 31 mai : qu’est-ce que la Pentecôte ? 
- Fêter Shavouot avec nos frères Juifs du 28 au 30 mai, 49 jours après Pessa’h. 
- Fêter l’Aïd El-Fitr avec nos frères musulmans (la fin du Ramadan) le 24 mai. 
 

VIVRE L’ASCENSION ET LA PENTECÔTE EN FAMILLE 
 

• Pour les Primaire, une explication en vidéo avec des personnages Playmobils : récit de ce qu'ont vécu les 
apôtres de la Résurrection à la Pentecôte : Résurrection, Apparitions de Jésus, Ascension, Pentecôte. 
Vidéo à regarder ici.  
 

• Pour les Primaire, le mystère de la Pentecôte avec la méthode de Godly Play, ici. 
 

• Pour les collégiens de 6ème et 5ème, cliquez ici 
 

• Pour les collégiens de 4ème et 3ème, cliquez ici. 
 

DES LIENS VERS DES PAROISSES  
 

Pour suivre la messe ou les offices proposés, cliquez sur le lieu de votre choix : 

 
 

• Sanctuaire Notre-Dame de Lourdes 

• Paroisse sainte Blandine – Lyon centre 

• Paroisse Saint Nizier - Lyon 1er 

• Paroisse Saint Pothin - Lyon 6°  

• Paroisse  Bienheureux Antoine Chevrier - Lyon 7°  

• Paroisse ND de la Miséricorde - L8° 
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http://chevreullestonnac.marienotredamelyon.fr/wp-content/uploads/sites/13/2020/05/Prier-avec-Sainte-Jeanne-de-Lestonnac.pdf
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/la-pentecote/372580-fete-pentecote/
https://croire.la-croix.com/Definitions/Fetes-religieuses/Pentecote/Qu-est-ce-que-la-Pentecote
https://fr.chabad.org/library/article_cdo/aid/619292/jewish/Chavouot.htm
file://///SRVADM102/CODIR_comm$/NEWSLETTERS/ENSEMBLE/-%09https:/www.linternaute.com/actualite/guide-vie-quotidienne/1380387-ramadan-2020-dates-calendrier-prieres-interdits-confinement-questions-sur-une-tradition/
https://www.youtube.com/watch?v=F2iEcZJkVy8
https://www.youtube.com/watch?v=2_JqGCxfbVo
http://chevreullestonnac.marienotredamelyon.fr/wp-content/uploads/sites/13/2020/05/Ascension-et-Pentecôte-6eme-5eme.pdf
http://chevreullestonnac.marienotredamelyon.fr/wp-content/uploads/sites/13/2020/05/Ascension-et-Pentecôte-3eme-4eme.pdf
https://www.lourdes-france.org/tv-lourdes-replay/
https://egliselyoncentre.fr/
https://www.saintnizier.fr/
https://www.youtube.com/channel/UCBvhZCGq3qe6Zl0VpN0c_vQ
https://www.facebook.com/paroissechevrierguill/
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