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Pour les élèves de la Troisième à la Terminale

Internat d’excellence, situé à 400 mètres du lycée Chevreul Saint Didier 

et du collège Fromente, à 1/2h du lycée Chevreul Lestonnac (Lyon 7), 

du collège Lestonnac (Lyon 7) et du collège Chevreul (Lyon 2) pour  

former des jeunes qui sachent s’engager en développant la confiance 

en soi, la solidarité, l’autonomie et le sens des responsabilités.

INTERNAT
Chevreul Lestonnac

Adresse --> 12 rue du Castellard 69370 Saint Didier au Mont d’Or
--> www.lyceechevreullestonnac.fr/internat/
--> internat@chevreullestonnac.fr

Informations
Inscriptions

Internat mixte à taille humaine
Coéducation avec les familles

Lieux de travail adaptés dans un cadre exceptionnel

Accompagnement éducatif, culturel et spirituel

Chambres fonctionnelles avec douches et sanitaires



INTERNAT
Chevreul Lestonnac

Départs pour le lycée ou le collège à Lyon 7

Lever et petit-déjeuner

La vie à l’internat

Une journée-type

Tout au long de l’année

   

Entre 6h45 et 7h45

7h20 

8h15 

Entre 16h et 17h

Entre 17h et 17h30

17h40 - 19h00

19h - 19h25

19h25 - 20h50

20h50 - 21h40

21h40 - 21h55

21h55

22h15

Départs pour le collège ou le lycée à Fromente

Un accompagnement des élèves 
dans leurs apprentissages : trois 
éducateurs, des enseignants bé-
névoles, des interventions sur la 
méthodologie de travail, une fiche 
personnalisée par élève (points 
d’appui, points de progession et 
objecfifs éducatifs et pédago-
giques), bibliothèque avec ma-
nuels scolaires et ouvrages sélec-
tionnés.
10 soirées-maison dans l’année :  
témoignages, jeux, films, inter-
ventions sur des sujets éducatifs...

Des temps spirituels ouverts 
à tous, une fois par semaine : 
développement de l’intériorité, 
méditation de textes bibliques, 
prières, musique et chants.
Des repas à thème : petit- 
déjeuner anglais, espagnol, 
créole, etc.
Des activités sportives, une 
fois par semaine : badminton, 
football, escalade.
Un engagement social : possi-
bilité d’aide aux devoirs auprès 
des élèves de l’école primaire 
Saint Charles.

Goûter / Détente

Études silencieuses (sans téléphone portable)

Dîner 

Détente (foyer, terrain de basket, salle de sport,...) 
possibilité de récupérer son portable

Etudes avec possibilité de travail de groupe (télé-
phone portable déposé à l’accueil jusqu’au lendemain)

Détente (foyer, terrain de basket, salle de sport,...)

En chambre obligatoire 

Grand silence 

Retour des internes

Vidéo de présentation 
de l’internat


