Il posa son regard sur
lui et il laima

la parole
la relation

40 JOURS POUR PRENDRE SOIN
DE SOl ET SE LAISSER
REJOINDRE POUR MIEUX TENDRE
LA MAIN



De la parole

Une parole qui invite,
Une parole qui accueille,
Une parole qui libere

- Je choisis détre
attentif a mes
amitiés.

- Je prends soin
d'écouter et prendre
le temps de la

qualité de nos
échanges




Une parole pour réconforter

 Je choisis une action
concrete pour aider
quelqu’un.

* Je choisis de me
réconcilier avec
quelgu’'un ou d'entamer
un chemin de pardon.

Sémerveiller c'est aussi .... laisser nos
yeux regarder autrement




Une parole
qui invite a
la confiance

. Je choisis de
témoigner de ce qui
m'émerveille et de

ce qui est beau.



Une parole de vérité

limportant, c'est de trouver une issue, une
solution, et c'est la que l'ceuvre de Dieu peut se
manifester.

Parce que Dieu n'est pas la pour juger le passé ou
culpabiliser, mais pour aider a vivre et a se libérer
du mal, a se reconstruire.

Il faut se tourner non pas vers le passé, mais vers
'avenir.

Le mal, c'est précisément la ou il y a quelque
chose a faire, c'est la que Dieu peut agir, et ce
avec notre aide.




Quand la
relation dépasse

la parole :

Oser le Pardon

IL POSA SON REGARD SUR
LUI ET IL L"AIMA



Et ainsi,
passer
de la parole

la relation

40 JOURS POUR PRENDRE
SOIN DE SOl ET SE
LAISSER REJOINDRE
POUR MIEUX TENDRE LA
MAIN
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